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Presseinformation 

 
Rudolf Achenbach Preis: Nachwuchsförderung seit 1975 

 
„Investiere in die Jugend, dann investierst Du in die Zukunft“ war der Leitsatz des 

Firmengründers Rudolf Achenbach, als er 1975 den ersten und bis heute einzigartigen 

Bundesjugendwettbewerb zur Förderung junger Köchinnen und Köche ins Leben rief. 

Seitdem wird er von der Achenbach Delikatessen Manufaktur finanziert und in Zusammen-

arbeit mit dem Verband der Köche Deutschlands e.V. (VKD) organisiert. Dieser jährlich, in 

drei Stufen ausgetragene Wettbewerb für den Nachwuchs im letzten Ausbildungsjahr ist 

zum Branchen-Highlight mit hohem Stellenwert avanciert. Allen Finalteilnehmer*innen 

winken attraktive Prämien und Sachpreise. 

 
 

Veranstalter des 
Jugendwettbewerbs 
auf Bundesebene 

Verband der Köche Deutschlands e. V. (VKD) 
Achenbach Delikatessen Manufaktur  

Austragung jährlich 

Berechtigte zur 
Teilnahme 

Auszubildende im Beruf Koch/Köchin im letzten Ausbildungsjahr, 
nicht älter als 25 Jahre 

1. Stufe 
Vorauswahl  

Lokale Vorentscheidungen in 130 Zweigvereinen des Verbandes 
der Köche Deutschlands e.V. 

2. Stufe 
Vorentscheidung 

9 regionale Vorentscheide der VKD-Landesverbände:  
Nord, Berlin-Brandenburg, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, 
Mitteldeutschland, Hessen, West, Baden-Württemberg, Bayern 

3. Stufe 
Finale 

Die Sieger*innen der 9 Vorentscheide treten im Finale in 
Frankfurt gegeneinander an. 

Aufgabenstellung 
 

1. Theoretischer Teil mit 9 Fachfragen und 1 Rechenaufgabe 
2. Rohstofferkennung von 10 Produkten 
3. Zubereitung eines 4-Gang-Menüs  
(Details dazu und zum Warenkorb werden erst am 
Wettbewerbstag bekannt gegeben) 

Preise 1. Preis   1.000 EUR  
2. Preis                  750 EUR 
3. Preis                 500 EUR 
Alle weiteren je          250 EUR 
 
Der Sieg beim Rudolf Achenbach Preis wird mit einem Gutschein für 
eine Fortbildungsmaßnahme zusätzlich belohnt. Darüber hinaus 
erhalten alle Teilnehmer*innen des Finales attraktive Sachpreise. 

Die Sieger*innen https://www.achenbach.com/rudolf-achenbach-preis/sieger 

 
 Alle Informationen, Pressetexte und Bilder zum Rudolf Achenbach Preis unter:  

www.achenbach.com/rudolf-achenbach-preis/der-wettbewerb 

 


